SQUASH IT
or SQUASH VERHALTENSREGELN

Ganz im Sinne des Spirit of Squash respektieren wir alle zusammen die Verhaltensregeln an Turnieren,
um sa@mtlichen Beteiligten ein tolles Squasherlebnis zu ermdéglichen.

SPIRIT

Jede noch so kleine Geste ist ein wichtiger Beitrag zum grossen Ganzen.

VOR DEM SPIEL

- Ich melde mich selbsténdig und rechzeitig zum SQUASH !T an. Benétige ich Hilfe, wende ich an mein:e
Trainer:in

- Ich zahle das Startgeld mit meinen Eltern oder alleine am Turniertisch.

- Ich bin zu den Spielzeiten bereit (aufgewarmt), habe mein Material: Racket, Schuhe, Schutzbrille an &
meine Trickflasche ist aufgefillt.

- Ich informiere mein:e Trainer:in (falls ich gecoacht werden méchte), wenn mein Spiel in Kiirze beginnt.

WAHREND DEM SPIEL

- Ich spiele fair und befolge die Regeln

- Ich akzeptiere die Entscheidungen der Schiedsrichter:innen.

- Ich trage stets eine Schutzbrille.

- Ich gebe mein Bestes.

- Ich halte die Einspiel- sowie Pausenzeiten ein.

- Ich gebe am Ende des Spiels meinem:er Gegner:in sowie den Schiedsrichtern:innen die Hand.

NACH DEM SPIEL & BEIM SCHIEDSRICHTERN

- Ich «schiedse» mit meinem Kontrahenten das nachste Spiel.
- Ich hole direkt nach dem Spiel das Schiedsrichterblatt beim Turniertisch.
- Ich- mache mit meinem:r Kontrahenten:in ab, wer schreibt und wer spricht.

- Ich lenke meine Aufmerksamkeit auf das Spiel, welches ich schiedsen muss (mein Handy wartet in
meiner Tasche).

- Ich sage das Ergebnis laut und schreibe das Resultat der Séatze leserlich und korrekt auf das
Schiedsrichterblatt.

- Ich entscheide selbst und lass mich nicht beeinflussen.
- Ich bringe das Schiedsrichterblatt am Ende des Spiels zligig an den Turniertisch.

GENERELL

- Ich respektiere meine Kontrahenten:innen.

- Ich respektiere die Turnierorganisatoren:innen.

- Ich respektiere die Umwelt und leiste meinen Beitrag zur Sauberkeit in der Anlage.
- Ich beteilige mich aktivam «Turnierleben».
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